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Rekruttere og beholde




MAL OG TEMA FOR SAMLINGEN

R~ .
Fokus pa hvordan vi beholder og bevarer barn,
ungdom og voksne i orientering.

_—
>— (

— Hva er «suksessformel» | dette arbeidet.
Praktisk eksempel pa fysisk treningsgkt med tips til
treningsavelser

Erfaringsoverfaring mellom klubber — dialog med
forbundet

1 |
E VILT, VAKKERT 0G RATT E



%
12020

1 prosent av Norges befolkning skal vere

o-lepere i 2020
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1% | 2020 — ET REALISTISK MAL?

Dagens
medlemsmass

e, 24 200

Tidligere o-
lopere, 15 000

Skole, 2013,

33 000

] I
| VILT, VAKKERT 0G RATT i



MEDLEMSSTATUS IDRETTSREGISTRERINGEN, ().

|drettsreqistreringen viser | 2014

- Fra 22386 til 24205 aktive medlemmer,
en gkning pa 1800 medlemmer eller 8%
fra 2012 til 2014.

- Aldersgruppen 6-12 ar har gkt med 20 %
eller 868 flere

Vi er parett vei ©
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Ratass-modellen ( korte slgyfer)
« Samme ukedag, fast tid og oppmgatested
* Felles trening for hele klubben

« Synlig | neermiljget

« Tydelig malgruppe

« Tydelig og malrettet markedsfaring

* Faste trenere

« Sosial og trygg ramme

 Involvere foreldre
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SP@RSMAL GRUPPEDISKUSJON

1. Hva konkret gjor din klubb for a fa folk til a fortsette
med orientering etter fagrste rekruttstadiet?

— Hva er viktig for ulike malgrupper:
a) barn

b) ungdom

c) voksne

2. Hvor lenge ma et medlem rekrutteres? (dvs tid det tar & bli
«ordentlig o-lgper / del av o-kulturen).

— Huvilke faktorer tror dere er mest kritisk i denne fasen?

3. Hvilke ressurspersoner trenger din klubb flere av og
hvordan rekruttere disse?
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TILTAKSPLAN — EKSEMPEL MAL

TILTAKSPLAN FOR (klubbens navn), SESONGEN 2016

Tiltaksomrade |p\q3 Tiltak Hvordan Tidspunkt |Ansvarlig |Resultat
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REKRUTTERING - TYPISK MODELL?

Finn Frem
dager

Arrangere Rekrutt-
konkurranser ering
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o L

ekrutt treninger



