LOV FOR BUSKERUD O-KRETS

Lov for Buskerud orienteringskrets (BuOK), stiftet 07/12 1985.

§ 1 Formal
Buskerud o-krets (BuOK) har som formal a arbeide for o-idrettens utvikling i kretsen og
fremme samarbeid mellom de lag som driver o-idrett innen kretsens grenser.
BuOK skal bistd Norges Orienteringsforbund (NOF) i alle sparsmal som gjelder o-idretten
innen Kkretsen.

§ 2 Organisasjon
Buskerud o-krets (BuOK) er en sammenslutning, vedtatt 07/12 1985, av Nedre Buskerud
orienteringskrets stiftet 29/01 1946 og @vre Buskerud orienteringskrets stiftet 09/03 1946.
BuOK bestar av alle idrettslag innen kretsens grenser som er medlem av NOF. Lagene plikter
a overholde Norges Idrettsforbunds (NIFs) og NOFs lover, sikkerhetsforskrifter og
bestemmelser.
Gjennom NOF er BuOK et organisasjonsledd innen NIF, og underlagt NIFs og NOFs lover
0g bestemmelser.
NIF eller NOF kan innkalle til ekstraordinere ting og mater i BUOK, overta administrasjonen
0g oppnevne personer til tillitsverv, om dette anses tvingende ngdvendig, jfr, NIFs lov §2-12.
BuOK er den faglige myndighet under NOF innen kretsens grenser.

BuOKSs anliggender ivaretas av:

1. O-kretstinget

2. Kretsstyret

3. Tingvalgte og styreoppnevnte utvalg.

BuOKs og medlemslagenes samarbeid med idrettsorganisasjoner/utevere utenfor NIF skal
godkjennes og kontrolleres av NOFs forbundsstyre.
Saker av felles interesse for idretten skal forelegges idrettskretsen.

8 3 Arbeidsoppgaver

BuOK skal:

1. Representere og bista NOF i saker knyttet til o-idretten. Stimulere til samarbeid mellom de
idrettslag som driver o-idrett. Bista idrettskretsen i spgrsmal av fellesinteresse for flere
idretter.

2. Godkjenne o-lgp og lgpsdatoer, oppnevne ngdvendige kontrollgrer og jurymedlemmer og

foresta utdanning av idrettsfaglige og administrative ledere i samsvar med NOFs planer.

3. Sarge for gjennomfaringen av, eventuelt selv arrangere, vedtatte kretsmesterskap.
Stimulere til 1gp og annen idrettslig virksomhet med stgrst mulig variasjon og omfang.

4. Gi faglig bistand ved planlegging og produksjon av o-kart.

5. Foresta fordeling av terreng mellom lagene.

6. Avgi beretning og regnskap innen fastsatte frister, og sgrge for ngdvendige sgknader om

gkonomisk statte fra NOF og idrettskretsen.

8 4 Kontingent og rettigheter
BuOKSs kontingenter fastsettes av o-kretstinget og betales forskuddsvis.




Lag som skylder kontingent for mer enn ett ar, har ikke stemmerett eller andre rettigheter pa
o-kretstinget, og kretsstyret kan anbefale overfor NIF og NOF at laget mister sitt
medlemskap. Medlemskap kan ogsa tapes ved andre former for forsgmmelser, jfr.NIFs lov
810-2, som gjelder tilsvarende.

§ 5 Refusjon til tillitsvalgte
Tillitsvalgte kan motta et rimelig honorar for sitt arbeid, samt refusjon for faktiske utgifter,
inkludert tapt arbeidsfortjeneste. Utgifter til godtgjarelse og refusjon for faktiske utgifter skal
fremga av kretsens budsjett og regnskap.

§ 6 Inhabilitet

En person i et organisasjonsledd er inhabil til & tilrettelegge grunnlaget for en avgjerelse eller
til & treffe avgjarelse:
a)...nar vedkommende selv er part i saken.
b)...nar vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i oppstigende eller nedstigende

linje eller i sidelinje sa nar som sgsken.
c)...nar vedkommende er eller har veert gift med eller forlovet eller samboer med en part.
d)...nadr vedkommende er leder for eller har ledende stilling i eller er medlem av styret i et
selskap som er part i saken.

Likesa er en person inhabil nar andre saregne forhold foreligger som er egnet til a svekke
tilliten til vedkommendes upartiskhet, blant annet skal det legges vekt pa om avgjgrelsen i
saken kan innebzre sarlig fordel, tap eller ulempe for vedkommende selv eller noen som
vedkommende har nar personlig tilknytning til. Det skal ogsa legges vekt pa om
inhabilitetsinnsigelse er reist av noen part.

Inhabilitetssparsmalet avgjares av det bergrte organ.

En person er likevel ikke inhabil etter reglene foran nar det er apenbart at hans/hennes
tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne pavirke hans/hennes standpunkt, og idrettens
interesser ikke tilsier at han/hun ber vike sete.

Er en overordnet inhabil, kan avgjarelse i saken heller ikke treffes av en direkte underordnet i
samme organisasjonsledd.

Med part menes i denne bestemmelse en person som en avgjarelse retter seg mot eller som
saken ellers direkte gjelder.

8 7 Straffesaker
For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11
(NIFs straffebestemmelser).

8 8 Tinget
O-kretsens hgyeste myndighet er kretstinget som avholdes hvert ar innen 1.desember.
Tinget innkalles av styret med minst 1 maneds varsel, direkte til lagene. Forslag som skal
behandles pa tinget, ma veere sendt styret senest 2 uker fer tinget. Forslag kan fremmes av
kretsstyret og lagene. Fullstendig saksliste med forslag ma vere utsendt senest 1 uke far
tinget.
Tinget er vedtaksfart med det antall godkjente stemmer som mgter. Ingen har mer enn en
stemme, og ingen kan mgte eller stemme ved fullmakt.
Pa tinget skal behandles de saker som er oppfart pa utsendte sakliste. Forslag om
lovendringer kan ikke tas opp uten at de er oppfart pa denne lista. Andre ikke oppferte saker
kan behandles og avgjgres nar 2/3 av de godkjente stemmene krever det. Beslutning om



realitetsbehandling av ekstrasaker kan bare tas ved mgatets begynnelse i forbindelse med
godkjenning av saklista.

8§ 9 Representasjon pa kretstinget
Pa kretstinget mgter med tale-, forslags-, og stemmerett:
a) Kretsstyret
b) Representanter fra lagene etter falgende skala:

For medlemstall til og med 25: 1 representant
For medlemstall fra 26 til og med 100: 2 representanter
For medlemstall over 100: 3 representanter,

som er det hgyeste antall representanter et lag kan ha.
Representantene ma vere valgt pa ordinert eller ekstraordinzrt arsmete eller pa
medlemsmegte med dette valg pa kunngjort sakliste.

For de lag som mater med 2 eller 3 representanter skal normalt begge kjgnn veere
representert. NIFs kjgnnskvoteringsregler ma vere fulgt ved valg av representanter.
Tingvalgte komitéers medlemmer, som ikke er valgt representant til tinget, kan etter tingets
bestemmelse gis materett, og har da tale- og forslagsrett innen sitt arbeidsomrade, men ikke
stemmerett.

Revisor har mgte- og talerett innen sitt arbeidsomrade.

Etter sgknad kan styret yte tilskudd til lag som far ekstra utgifter for a reise til tinget.

§ 10 Ledelse av tinget
Tinget ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behgver ikke & veere valgt(e)
representant(er). Det skal fares protokoll. Heller ikke sekretaeren(e) ma vaere valgt(e)
representant(er).

§ 11 Tingets oppgaver
Tinget skal:
. Godkjenne saklista
. Velge dirigent(er) og sekreteer(er)
. Godkjenne representantenes fullmakter
. Behandle arsmelding
. Behandle regnskap i revidert stand
. Behandle innkomne forslag
. Fastsette eventuell kontingent
. Vedta budsjett
. Velge
a) Leder og nestleder.
b) Teknisk rad, 3 medlemmer.
¢) Rekrutteringsrad, 3 medlemmer.
d) Treningsrad, 3 medlemmer.
e) 1 varamedlem til styret.
f) 2 revisorer med stedfortredere.,
0) Representanter til BIKs og NOFs ting
h) Valgkomité, 3 medlemmer.
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Styret bestar av leder, nestleder og lederne fra teknisk-, rekrutterings-, og treningsrad. Leder,
nestleder og radslederne velges enkeltvis.



Ved valgene skal det veere kandidater/representanter fra begge kjenn. Kjgnnsfordelingen i
medlemsmassen i kretsens lag skal vaere retningsgivende for sammensetningen, dog slik at
det er minst to representanter fra hvert kjgnn i rad og utvalg m.v. som bestar av mer enn 3
medlemmer.

Valg skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

Tillitsvalgt kan ikke samtidig veere arbeidstaker innen samme organisasjonsgren, med mindre
idrettsstyret gir dispensasjon. Ingen kan samtidig veere leder eller nestleder i underordnet
organisasjonsledd, bortsett fra at en leder eller nestleder i et lag kan veere leder eller nestleder
I idrettskrets, seerforbund, seerkrets eller kontaktutvalg.

§ 12 Stemmegivning pa tinget
Kretstinget er vedtaksfart med det antall godkjente stemmer som mgter.
Med mindre annet er bestemt, ma et vedtak for a veare gyldig treffes med alminnelig flertall
av de avgitte stemmer. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt.
Valg foregar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag. Bare foreslatte kandidater kan
fares opp pa stemmeseddelen. Skal flere velges ved samme avstemning, ma stemmeseddelen
inneholde det antall forskjellige kandidater som det skal velges ved vedkommende
avstemning. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslatte kandidater,
eller et annet antall kandidater enn det som skal velges, teller ikke og stemmene anses som
ikke avgitt.
Nar et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas bundet omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd flest stemmer. Er
det ved omvalg stemmelikhet, avgjares valget ved loddtrekning.
Nar det ved valg skal velges flere ved en avstemning, ma hver enkelt for & anses valgt ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer. Hvis
ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i farste valgomgang, anses de valgt
som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas sa bundet omvalg mellom de
gvrige kandidater, og etter denne avstemning anses de valgt som har fatt flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgjeres valget ved loddtrekning.

8 13 Ekstraordinart o-kretsting
Ekstraordinzrt o-kretsting avholdes nar BuOKs styre, NOFs styre, idrettstyret eller
idrettskretsens styre vedtar det eller minst 1/4 av kretsens lag sender inn skriftlig krav om det.
Ekstraordineert o-kretsting innkalles med minst 2 ukers varsel. Tinget kan bare behandle de
saker som kravet om tinget omfatter og som er blitt kunngjort i innkallingen.

8 14 O-kretsstyret

BuOK ledes og forpliktes av styret, som er kretsens hgyeste myndighet mellom tingene.

Styret skal:

1. Iverksette kretstingets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.

2. Foresta kretsens daglige administrasjon, representere denne utad og uteve dens faglige
myndighet innen kretsens grenser.

3. Arrangere eller la arrangere vedtatte kretsmesterskap og andre konkurranser innen kretsen.
Utarbeide terminliste.

4. Sende foreskrevne rapporter til overordnede myndigheter til fastsatte tider.

Styret skal holde mgater nar lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.



Styret er vedtaksfart nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmer. Ved stemmelikhet teller mgtelederens stemme dobbelt. Det
skal fgres protokoll ved alle styremgter.

§ 15 Lovendring
Endringer i denne lov kan bare foretas pa ordinert eller ekstraordineert o-kretsting etter a ha
veert oppfert pa saklista, og det kreves 2/3 flertall av de avgitte stemmer.
Lovendringer ma godkjennes av idretsstyret etter at idrettskretsen og NOF har uttalt seg, og
trer ikke i kraft fgr de er godkjent.

§ 16 Opplgsning
BuOK kan bare opplgses av NOF.
| tilfelle opplasning eller annet opphar av o-kretsen, tilfaller kretsens midler NIF eller et
formal godkjent av idrettskretsstyret.
Ved opplasning sendes kretsens arkiv til idrettskretsen.



