Tramp av orienterare pa granlagor i en nyckelbiotop
- en studie vid en kontroll, 5-dagars i Vasterbotten 1997

av Pekka Bader®, Clas Fries” och Bengt-Gunnar Jonsson®

Sammanfattning

For att undersbka om tramp av orienterare kan ha negativ paverkan pa naturvérden i form av granlégor
(omkullfalnagranar) i naturskogdik granskog, utforde vi en studie under etapp 2 vid 5-dagars 1997 |
Vagterbotten. Tio granldgor inom ett ca 10 m x 20 m stort omrade invid en kontroll dér 102 vuxna manliga
tavlande passerade inventerades fore och efter tévlingen.

De tévlande passerade 6ver 30 av totalt 62 |agasektioner med langden 2 m. Totat trampades 20 sektioner
1-5 ganger. Fem procents minskning av tackningsgraden av bark eller mossor uppstod pa totdlt tre

| 3gasektioner som ett resultat av de tévlandes tramp. Ingen moss- dler svampart som fannsinnan tévlingen
hade forsvunnit frén de studerade 1agorna.

Den viktigaste dutsatsen fran denna studie &r att de 102 tavlande som passerade det studerade omradet
nastan inte paverkade |agorna als. Den paverkan som skedde maste fran naturvardssynpunkt betecknas
som forsumbar. En annan dutsats & att Ioparna anvande sig av et fatd 10pstrak, trots att det innan
tavlingen inte fanns ndgra upptrampade strak.

Inledning

Studier under 1970- och 1980-talet har visat att orienterare genom tramp kan fororsaka synligt ditage pa
markvegetation (lav, mossa, ris, gras, orter, etc.) vid kontroller och i vissa strék. Studier fran samma period
visar att dven da ett mycket stort antal tévlande passerat ett nyligen planterat hygge, fororsakas skador pa
endast en mycket liten ande plantor. En dutsats av de anforda studierna’ & att vegetationspéverkan & liten
och/dler loka, framst & av estetisk dller ekonomisk art och sdledes inte pdverkar den biologiska

méngfaden.

Under 1990-tdet har naturvardsfrégornai skogen uppmérksammeats alt mer. Samtidigt har ménga
svenskar forandrat Siningdlning till naturen A att man tillméter vaxt- och djurliv hogre vérde nu an tidigare
artionden. For skogsbruket likstélldes produktionsmaet med miljomalet i den skogsvarddag som trédde i
kraft 1 januari 1994 (Skogsstyrelsen 1994). Det innebér bland annat att skogsbruk maste bedrivas sa att
den biologiska méngfalden bevaras, dler med andra ord, ait dlaidag skogdevande arter skabibehdlasi
livskraftiga populationer. | det ssmmanhanget blir nycke biotoper viktiga, dvs. skogsbestand av
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storleksordningen nagot till nagra hektar som hyser "dler har potentia att hysa' hotade dler
hansynskravande arter (Nitare och Norén 1992). Oftast & nyckelbiotoper bestand med egenskaper som
var vanligai naturskogen, exempelvis gamla dler dodatréd, och som till stor del ssknasi kulturskogen. Om
skogsbruket som stor och samhéalsekonomiskt viktig nyttjare av skogen ska undvika att negativt paverka
nyckelbiotoper (dvs. i de dlraflesafdl I&abli at avverka), ligger det ndratill hands att ocksa andra
"skogsanvandare', som orienterare, inte heller ska gora det.

En relativt vanlig typ av nyckelbiotop & "urskogsartad skog" dar det finnsrikligt med 18gor, dvs.
omkullfalnatrad i olika stadier av nedbrytning. Lagor av detta dag kan vara viktiga livamiljoer for mangasa
kallade rodlistade (hotade dler hansynskrévande) insekter, mossor, lavar dler svampar (Ehnstrom mifl.
1993, Aronsson m.fl. 1995). Forekomst av rodlistade arter & ett ofta anvant métt pa den biologiska

méngfalden.

Ingen studie har gjorts av hur tramp paverkar |agor i exempelvis nyckelbiotoper. Daremot finns sudier som
visar att tramp kan paverka markkryptogamfloran, men att den repar sig relativt snabbt (Studlar 1980,
Cole 1990). | avsaknad av kunskap & det svart att beméta pastéenden av typen "genom att springai
omréden med |agor skadar orienterare viktiga substrat for rodlistade arter. | det varderingsklimat som for
narvarande rader och da kunskap saknas & det antagligen lampligt att orienteringsroresen frivilligt avstar
fran at springai mangatyper av nyckelbiotoper och acceptera at inte ha orienteringsarrangemang i vissa
typer av naturreservat avsattai naturvardssyfte.

Vid 5-dagarsorienteringen i Vasterbotten 1997 yppades ett tillfale att studera effekterna av tramp pa lagor.
Banl&ggarna vid etapp 2 hade planerat at handgrakontroller i ett omrade med témligen riklig forekomst av
|&gor som senare avgransades som nyckelbiotop. Efter samréd med tjanstemén vid skogsvardsstyrelsen
lades berérda banor om (varvid ett omrade helt undveks och négra banor fick avkortas). Dock behdlls en
kontroll som beréknades passeras av ca 100 |6pare i nyckelbiotopens syddstra del.

Syftet med fordiggande studie var ait f& kunskap om i vilken omfattning 1&gor trampas av orienterare och
vilka effekterna blir palagor samt mossor och vedsvampar som finns palagorna.

Studiens utférande

Studien gjordes vid 5-dagars 1997 i Vasterbotten, néarmare bestamt den 22 juli vid kontroll 157 pa2:a
etappen i Tavelgo ("Tavelg§6 ogra'). Kontrollen 1ag soder om Fonnbacken i en liten flack sankai ett ddre
granskogsbestand som inte gdllrats palang tid (>50 &). Marken var en vanlig frisk-fuktig bldbarsistyp.

Vid skogsvardsstyrelsens nyckel biotopsinventering® avgransadesi augusti 1996 en ca 4 hektar stor
nyckelbiotop, i vilken kontroll 157 1&g i den sydostra delen. Orsaken till klassningen som nyckelbiotop var
den rika forekomsten av relativt grova granlgor och det faktum at inventeraren hittade tre rodlistade arter
(violettgra tagellav, doftskinn och ullticka, samtligai hotkategori 4, dvs. "hansynskravande") och fem s3
kallade signaarter (som indikerar nyckelbiotop). Forekomsten av granldgor var "tamligen dlman” (klass 2
en 3-gradig skala). Aven forekomsternaav gamla grova granar, gamlalovtrad och 18gor av |6vtrad
klassades som "tamligen dlmén’.

® Nyckel biotopsinventeringen syftar till att lokalisera och beskriva skogsbesténd som hyser "eller har potential att hysa'
hotade eller hansynskravande arter. Den utfors av speciellt utbildade inventerare vid skogsvardsstyrelserna. Under
perioden 1993-1998 kommer de att ha gatt ver den halva av skogsmarken som &r privatagd. De storre skogsbolagen gor i
egen regi en inventering liknande nyckel biotopsi nventeringen.
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Sdva sudien baseras pa 10 granlagor och 3 ordentligt murkna, mossheklédda granstubbar (h6jd 3, 5
respektive 5 dm) inom ett ca 20 m x 40 m stort omréde omedelbart fore kontrollen, sett i [Gpriktingen (figur
1). Lagornadeladesin i totalt 62 sektioner om 2 meter som avgransades med snitsdl. Lagorna
karaktariserades sektionsvis (tabell 1) och arter av mossor® och svampar’ som véxte pé | &gornas stammar
noterades.

Tvatavlingsklasser hade kontrollen inom det studerade omradet (H45L och H35L). Totat passerade 102
tavlande (59 H45L, 32 H35L samt dessutom 11 vuxna manliga téviande fran andra klasser) genom det
studerade omradet. Under tévlingen noterades varje [Opares identitet (med hjdp av dennes nummerlapp),
vilka |agasektioner som passerades samt om | Gparen trampade palagan dler inte. Omedelbart efter
tavlingen bedomdes skador pa lagorna genom att téckningsgraden av bark och mossor uppskattades
sektionsvis pd samma st som innan tavlingen.
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® Totalt 8 arter p& veden: Fransmossa ("vanlig art"), vedblekmossa ("ovanlig art"), hornflikmo ssa ("finns &ven pé block™),
liten hornflikmossa ("klassisk vedart”; hotkategori 4), vedsidenmossa, nickmossa (“vanlig art"), vedtrappmossa
("klassisk vedart"; hotkategori 4) och bergkvastmossa (" aven pa andra substrat").
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("parasit"), blodskinn ("relativt vanlig art") och daggskinn ("klassisk vedart").



Figur 1. Det suderade omradet, med 16pstrak, |agasektioner som trampats av tévlande samt | dgasektioner
som paverkats av tramp. 120 (71%) av de totat 170 passagerna beskrivs av de tre mest (grova pilar) och
tva mindre (smaa pilar) anvanda lopstréken. Lagasektionerna & numrerade frén 1&gornas grovandar.

Tabdl 1. Karaktaritik for de 10 granldgornaingdende i studien. Max-, min- och mede-
varden avser lagasektioner om 2 m langd.

Ldga Max. Langd Nedbryt- Hojd 6ver mark (dm)  Barktackning fore (%) Mossatéckning fore (%)
nr diam. (m) ningss Max. Min. Medd. Max. Min. Medel. Max. Min.  Medd.

(cm) grad; a
1 17 14 3 4 1 19 60 O 13 5 0 1
2 33 20 3 19 3 71 B 5 49 0 0 0
3 22 18 2 9 2 43 100 40 77 0 0 0
4 8 8 2 4 2 28 70 20 48 3 0 1
5 14 14 3 3 0 16 70 50 61 30 5 14
6 27 14 5 4 1 24 10 60 100 40 77
7 8 4 4 1 1 1 70 80 70 30 50
8 29 20 3 7 2 51 9 40 64 70 0 18
9 12 4 4 4 2 3 40 45 M D 60
10 18 8 2 4 3 38 100 70 85 0 0 0
Medel. 188 123 59 17 2,0 83 # 58 37 10 2

a Nedbrytningsgrad (NB) 2 = veden hérd, >50% bark kvar; NB 3 = veden hérd, <50% bark kvar;
NB 4 = veden nagot mjuk; NB 5 = veden mjuk, vedbitar har lossnat.

Resultat

Det visade Sig att nastan dlatavliande anvande sig av et fétal 16pstrék (figur 1). Det fanns et flerta
ténkbara passager som inte alls nyttjades. Orsaken bedomdes vara att det fanns 18gt sittande grenar,
smatrad, etc. som nagot hindrade framkomligheten. Av de totalt 62 sektionerna passerades 30 sektioner
(48%; figur 2). Totdt gjordes 170 sektionspassager (1,67 passager per |0pare).

Av de 62 sektionerna trampades 20 (32%; figur 2). Saledes trampades 67% av de passerade sektionerna
minst en géng. Totat gjordes 41 tramp (0,41 tramp per |Gpare), vilket innebér att genomsnittddparen
trampade pa var fjarde (0,41/1,67=0,25) |1&ga denne passerade.

Vid inventeringen efter tavlingen befanns att de tévlande paverkat 1agorna s att 2 sektioner hade lagre
tackningsgrad av bark och 1 sektion |&gre tackningsgrad av mossa an innan tavlingen. Sektion 6 paléga 2
hade minskat fran 10% till 5% barktéckning (2 tramp), sektion 10 palaga 2 hade minskat fran 30% till
25% barktackning (2 tramp) och sektion 2 palaga 10 hade minskat fran 70% till 65% mosstackning (5
tramp). Palagan dar barktackningen minskat pa tva sektioner (I3ga 2) hade 51% av barken redan lossnat,
vilket antyder att den Gvriga barken ocksa satt relativt 16st. Tvaav lagorna (nr 7 och nr 9 (de kortaste); se
figur 1) passerades inte ndgonstans.

Sektion 6 palaga 5 hade brutits av tramp (totalt 2 tramp). Sektionen var den nést sista pa lagan och var
déarfor ganska klen, ca5-7 cm.

Stubbarnavar helt intakta efter tavlingen. Inte heller var négra arter som noterades pa lagornainnan
tévlingen forsvunna efter tavlingen.
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Figur 2. Antal 2 m |anga | dgasektioner som passerats respektive trampats olika antal ganger.

Diskusson

Forst ska konstateras att den gjorda studien maste betraktas som liten och att ingen annan studie av detta
dag tidigare gjorts. Det & majligt att liknande framtida studier kan ge andra resultat om forhdlandena &
annorlunda.

Det & mycket mgjligt att olika kategorier orienterare (exempelvis yngre/ddre, kvinnor/mén) beter 9g olika
nér de passerar 1agor. Man kan ténka sig att mindre vatranade |6pare i htgre utstréckning trampar pa
|&gor, men att né&r en vatranad |Opare va trampar paen 1dga sablir det med kraftigare franskjut och
darmed kan paverkan pa lagan bli storre. | denna redovisning har ingen andys av om |3gans hajd 6ver
marken dler dess nedbrytingsgrad (hur murken den &) haft betydelse for om de tavliande trampat pa den
dler inte. Det & mdjligt att hogt belagna, relativt intakta lagor hellre trampas an relativt murknalagor néra
marken. Tétheten av 1&gor kan ocksa paverka orienterarens beteende vid passage av |agor. De ménga
tankbara paverkansfaktorerna gor at fler studier skulle 6ka kunskapen om effekter av tramp av orienterare

palagor.

Det & mdjligt att de tévlande ocksa paverkade annat an de studerade I1&gorna och stubbarnai
nyckelbiotopen, exempelvis markvegetationen, och at en sidan paverkan frén naturvardssynpunkt kan
betraktas som negativ. | denna studie gjordes emelertid uppfoljning endast pa lagor och stubbar.



Sutsatser

Den viktigaste dutsatsen fran denna studie & att de 102 tavlande som passerade det studerade omradet
med |3gor nastan inte paverkade dem alls. Den paverkan som skedde pa lagorna méste fran
naturvardssynpunkt betraktas som forsumbar.

En annan dutsats & att I6parna anvande sig av et féata 16pstrék. Det innebér att en mycket liten del av den
totala langden av |3gor ver huvud taget passerades. Detta faktum skullei praktiken kunna utnyttjas sa att
under forhdlanden da det bedoms ait speciellt skyddsvardalégor (eller delar av 1agor) maste passeras s3
kan dessa avgransas med snitsdl for "forbjudet omrade” dler pa annat sétt. Tillsammans med information till
de t&vlande torde tramp darvid kunna undvikas.

Ingen rodlistad dler mer vanlig mossa dler svamp som fanns innan tévlingen hede forsvunnit fran de
studerade |&gorna.

Referenser

Aronsson, M., Hallingbéck, T. och Mattsson, J.-E. (redaktorer). 1995. Rodlistade vaxter i Sverige 1995.
ArtDatabanken. Sveriges lantbruksuniversitet, Uppsda. 272 s.

Cole, D.N. 1990. Trampling disturbance and recovery of cryptogamic soil crustsin Grand Canyon
Nationa Park. Great Basin Naturaist 50(4): 321-325.

Ehnstrém, B., Gérdenfors, U. och Lindeléw, A. 1993. Rodlistade evertebrater i Sverige 1993.
Databanken for hotade arter. Sveriges lantbruksuniversitet, Uppsaa. 69 s.

Nitare, J. och Norén, M. 1992. Nyckelbiotoper kartlaggs vid nytt projekt vid Skogsstyrelsen. Svensk
Botanisk Tidskrift 86(3): 219-226.

Skogsstyrelsen. 1994. Skogsvardsagen. Handbok. Skogsstyrelsen, Jonkoping.

Studlar, S.M. 1980. Trampling Effects on Bryophytes: Trail Surveys and Experiments. The Bryologist
83(3): 301-313.

Fil: tramp311.doc, tramp311word6-0.doc



