
BUSKERUD O-KRTES, RESULTATER 2011
Diverse metserskap, representasjon 

Ski-o

EM 01.-06.02, Natrudstilen, Norge

Sprint

15 Sindre Jansson Havertsad Lierbygda OL

Mellom

22 Sindre Jansson Havertsad Lierbygda OL

Lang

25 Sindre Jansson Havertsad Lierbygda OL

Stafett

8 Norges 2. lag (1. etappe)

Sindre Jansson Havertsad Lierbygda OL

VM jr 01.-06.02, Natrudstilen, Norge

Sprint

9 Maren Jansson Haverstad Lierbygda OL

Mellom

14 Maren Jansson Haverstad Lierbygda OL

Lang

5 Maren Jansson Haverstad Lierbygda OL

Stafett

5 Norges 2. lag (2. etappe)

Maren Jansson Haverstad Lierbygda OL

NM 19.-20.02, Larvik OK, Tønsberg og Omegn OL, Sandefjord OK, Stokke IL 

Mellomdistanse, 

H17

1 Eivind Tonna Lillomarka OL 32.12

4 Sindre J. Haverstad Lierbygda OL 32.50

13 Espen Røste Kongsberg OL 41.17

30 Lars Baklid Konnerud IL 49.25

D17

1 Stine O. Kirkevik Asker 31.32

4 Maren Jansson Haverstad Lierbygda OL 36.09

16 Lone Brochmann Eiker OL 50.37

18 Kristine Berglia Eiker OL 53.14

Langdistanse, 

D21

Ingen fra Buskerud

D17-20

1 Barbro Kvaale Hadeland o-lag 45.28

3 Maren Jansson Haverstad Lierbygda OL 46.32

H21

1 Lars H. Moholdt Wing OK 1.16.53

3 Sindre J. Haverstad Lierbygda OL 1.18.55

H17-20

Ingen fra Buskerud

NM Stafett , 16.1 Fossum IF

D17

1 Asker SK 1.09.40

3 Konnerud IL 1.23.56

Synne Baklid

Marie Nordbye Nybø

Marianne Andersen

7 IF Sturla 1.40.53

Astrid B. Vig



Pernille W. Opsahl

Kathinka Jussie Brurberg

H17

1 Wing OK 1.34.05

9 IF Sturla 2.32.50

Johan Christian Rømcke

Bjørn Thon

Lars Henrik Thon

Hovedløp ski-o 15.01, Fossum IF 

D15

1 Anine Ahlsand Nydalen SK 30.41

16 Ingunn Egeberg Vàri IF Sturla 43.47

D16

1 Andrine Benjaminsen Lillomarka OL 34.47

9 Kathinka Jussie Brurberg IF Sturla 52.53

H14

1 Ulrik Astrup Arnesen Heming/Njård OL 31.18

2 Audun Heimdal Konnerud IL 31.50

H16

1 Bjørnar Kvåle Hadeland OL 39.10

10 Håvard Myhre Kongsberg OL 49.05

VM i Presisjonsorientering, Frankrike, 16.-17. august

Paralympic-klassen

5 Arne Ask Lierbygda OL

Lagkonkurranse(tre-mannslag)

2 Arne Ask

Landskamp Presisjonsorientering, Holstebro, Danmark 24. sept

27 Arne Ask

Lagkonkurranse(fem-mannslag)

5 Arne Ask

Verdenscupen enkelt løp

VM senior,  Frankrike, 10.-20, august

Mellomdistanse

7 Marianne Andersen Konnerud IL

Stafett

4 Marianne Andersen Konnerud IL

løp siste etappe

Løp 6 Marianne Andersen, nr. 7 Konnerud IL

27 Arne Ask 

VM junior, 1.-9. juli, Polen

Sprint

9 Ingjerd Myhre Kongsberg o-lag

22 Maren Jansson Haverstad Konnerud IL

Mellomdistanse

10 Ingjerd Myhre Kongsberg o-lag

15 Maren Jansson Haverstad Konnerud IL

Langdistanse

18 Ingjerd Myhre Kongsberg o-lag

29 Maren Jansson Haverstad Konnerud IL

Stafett

Norge 1 nr. 6

Ingjerd Myhre 1. etappe

Maren Jansson Haverstad 2. etappe

EYOC, 23.-26. juni, 

Tsjekkia Sprint



16 Marie Nordbye Nybø Konnerud IL

Langdistanse

25 Marie Nordbye Nybø Konnerud IL

Stafett

2 Marie Nordbye Nybø 2. etappe

JEC (Junior European Cup), Østerrike 15.-17.9

Sprint

D20

2 Ingjerd Myhre Kongsberg OL

6 Maren Jansson Haverstad Konnerud IL

17 Anette Baklid Konnerud IL

19 Therese Haare Konnerud IL

D18

13 Kristine Berglia Eiker OL

Langdistanse

D20

5 Ingjerd Myhre Kongsberg OL

6 Maren Jansson Haverstad Konnerud IL

7 Anette Baklid Konnerud IL

8 Therese Haare Konnerud IL

D18

25 Kristine Berglia Eiker OL

Stafett

2 Norge 1

2. etappe Maren Jansson Haverstad

3. etappe Ingjerd Myhre

10 Norge 2

2 etappe Therese Haare

3.etappe Anette Baklid

19 Norge 4

2. etappe Kristine Berglia

Craft Cup sammenlagt H17-18

1 Borger Melsom Fossum IF 640

16 Sindre Sandve Kongsberg OL 223

17 Mathias Drage Kongsberg OL 222

38 Sigurd Flågan Kongsberg OL 84

45 Erik Trøen Lierbygda OL 66

66 Øyvind Strande Ringereike OL 30

75 Lars Henrik Vere Thon IF Sturla 19 

H19-20

1 Eskil Kinneberg Raumar 570

36 Terje Faugstad Bjertnes Konnerud IL 81

45 Eirik S. Jelstad Modum OL 43

55 Vemund Rønneberg Konnerud IL 35

56 Tommi Luchsinger Kongsberg OL 34

61 Eivind M. Lindseth Konnerud IL 26

71 Henrik bergman Konnerud IL 17

72 Gleb Tikhonov Kongsberg OL 15

79 Halvor Horvli Konnerud IL 7

87 Andreas Bendiktsen Konnerud IL 2

D17-18

1 Runa Fremstad Larvik OK 412

12 Kristine Berglia Eiker OL 206

14 Marie Nordby Nybøe Konnerud IL 193

29 Tonje Kvamme Dahl Ringereike OL 77



35 Maren Bunæs Nilsen Eiker OL 56

38 Aina Viena Ringereike OL 46

47 Kristine Grønlund Ringereike OL 18

62 Astrd B. Vig IF Sturla 4

63 Tine Elisa Kjemperud Ringereike OL 2

D19-20

1 Ingjerd Myhre Kongsberg OL 416

3 Maren Jansson Haverstd Konnerud IL 389

6 Anette Baklid Konnerud IL 286

7 Therese Haare Konnerud IL 279

11 Synne Baklid Konnerud IL 197

23 Maren Mohagen Hansen Konnerud IL 107

53 Kathrina Rogstad Kongsberg OL 5

NM Ultralang, Fredrikstad SK 15.10

D21

1 Tove Alexandersson Stora Tuna OK 2.01.15

23 Ane B. Brevig Røyken OL 2.27.26

26 Lone Brochmann Eiker OL 2.40.33

35 Marianne Solheim Sandberg Modum OL 3.34.29

D19-20

1 Emma Klingenberg OK Pan Århus 1.43.09

3 Maren J. Haverstad Lierbygda OL 1.43.49

4 Ingjerd Myhre Kongsberg OL 1.45.40

7 Therese Haare Konnerud IL 1.46.00

9 Anette Baklid Konnerud IL 1.51.02

10 Synne Baklid Konnerud IL 1.51.10

D17-18

1 Runa Fremstad Larvik OK 1.36.50

3 Kristine Berglia Eiker OL 1.37.28

29 Tonje Kvamme Dahl Ringerike OL 2.15.17

33 Maren Bunæs Nilsen Eiker OL 2.16.24

34 Aina Viena Ringerike OL 2.21.41

H21

1 Anders Nordberg Skien OK 2.30.14

24 Ivan Sirakov Kongsberg OL 3.02.53

61 Ola Lesteberg Kongsberg OL 4.22.46

H17-18

1 Emil Svensk Stora Tuna OK 1.35.02

12 Sigurd Flågan Kongsberg OL 1.47.12

16 Mathias Drage Kongsberg OL 1.48.42

26 Sindre Sandven Kongsberg OL 1.50.46

46 Erik Trøen Lierbygda OL 2.02.52

58 Lars Henrik Thone IF Sturla 2.11.15

59 Øyvind Strande Ringerike OL 2.11.16

68 Giordano Slanzi Røyken OL 2.30.27

NM langdistanse 8.9, Raumar Orientering

D21

1 Mari Fasting NTNUI 1.09.26

7 Marianne Andersen Konnerud IL 1.17.55

23 Lone Brochmann Eiker OL 1.32.15

27 Agni Fjogstad Nielsen Kongsberg OL 1.37.22

39 Mari Jellum Helgerud Kongsberg OL 1.57.02

41 Lise Østlid Bagstevold Kongsberg OL 2.06.24

43 Maiken Flågan Kongsberg OL 2.18.41

H21

1 Olav Lundanes Halden SK 1.32.45



67 Knut Edvard Helland Ringerike OL 2.28.28

68 Jon Arne Skrove Ringerike OL 2.30.23

79 Olav Høgset Ringerike OL 2.40.20

Langdistanse junior 8.09

H19-20

1 Eskil Kinneberg Raumar Orientering 1.12.08

39 Vemund Rønneberg Konnerud IL 2.37.09

H17-18

1 Borger Melsom Fossum IF 59.07

14 Sindre Sandven Kongsberg OL 1.07.47

37 Mathias Drage Kongsberg OL 1.20.03

39 Sigurd Flågan Kongsberg OL 1.20.28

44 Tord E. Andersen Eiker OL 1.21.47

49 Erik Trøen Lierbygda OL 1.23.39

66 Lars Henrik Verde Thon IF Sturla 1.33.38

71 Øyvind Strande Ringerike OL 1.37.19

75 Oscar Berlin Eiker OL 1.40.50

D17-18

1 Gunvor Hov Høydal Fossum IF 1.03.26

10 Kristine Berglia Eiker OL 1.13.06

13 Maren Nordbye Nybø Konnerud IL 1.17.44

29 Tonje Kvamme Dahl Ringerike OL 1.33.14

D19-20

1 Maren J. Haverstad Konnerud IL 1.01.13

2 Ingjerd Myhre Kongsberg OL 1.01.17

3 Therese Haare Konnerud IL 1.03.16

5 Anette Baklid Konnerud IL 1.07.44

11 Synne Baklid Konnerud IL 1.15.57

NM Mellomdistanse, 10.9, Raumar Orientering

D21

1 Mari Fasting NTNUI 33.59

20 Agni Fjogstad Nielsen Kongsberg OL 40.48

28 Lone Brochmann Eiker OL 43.22

H21

Ingen fra Buskerud

D19-20

1 Maren J. Haverstad Konnerud IL 25.04

2 Ingjerd Myhre Kongsberg OL 25.32

6 Anette Baklid Konnerud IL 27.43

10 Therese Haare Konnerud IL 30.15

11 Synne Baklid Konnerud IL 30.17

24 Maren Mohagen Hansen Konnerud IL 35.26

34 Eline Drage Kongsberg OL 48.18

H19-20

1 Jo Forseth Indgaard Frol IL 26.27

33 Terje Faugstad Bjertnes Konnerud IL 37.24

47 Vemund Rønneberg Konnerud IL 49.27

D17-18

1 Gunvor Hov Høydal Fossum IF 22.20

4 Kristine Berglia Eiker OL 24.49

22 Marie Nordbye Nordby Konnerud IL 29.41

25 Maren Bunæs Nilsen Eiker OL 30.59

29 Tonje Kvamme Dahl Ringerike OL 32.20

31 Christine Jellum Helgerud Kongsberg OL 32.45

33 Aina Viena Ringerike OL 33.58

H17-18



1 Borger Melsom Fossum IF 25.15

8 Mathias Drage Kongsberg OL 27.48

11 Sindre Sandven Kongsberg OL 28.54

27 Øyvind Strande Ringerike OL 32.23

33 Erik Trøen Lierbygda OL 32.59

43 Tommi Luchsinger Kongsberg OL 34.36

55 Lars Henrik Verde Thon IF Sturla 37.42

66 Severin Berglia Eiker OL 41.00

73 Tord E. Andersen Eiker OL 44.07

81 Tobias Lunde Kongsberg OL 49.23

84 Johan Chr.Rømcke IF Sturla 55.13

NM stafett, 11.9, Raumar Orientering

D17

1 NTNUI 1 2.01.30

3 Konnerud IL 1 2.05.36

Anette Baklid

Maren Jansson Haverstad

Marianne Andersen

11 Konnerud IL 2 2.17.03

Marie Nybø

Synne Baklid

Therese Haare

14 Kongsberg OL 1 2.23.28

Agni Fjogstad Nielsen

Mari Christina Maria Kasin

Ingjerd Myhre

27 Eiker OL 1 2.34.52

Kristine Berglia

Maren Brunæs Nilsen

Lone Brochmann

33 Konnerud IL 3 2.42.30

Maren Mohagen Hansen

Annette Fjellheim

Hege Ask Henriksen

39 Kongsberg OL 2 2.51.40

Lise bagstevold

Mari Jellum Helgerud

Unn Hilde Heggedal

45 Ringerike OL 3.12.17

Tonje Kvamme Dahl

Kristine Grønlund

Aina Viena

H17

1 Halden SK 1 2.10.32

32 Kongsberg OL 1 2.35.46

Mathias Drage

Sindre Sandven

Eivind Resser

51 Modum OL 1 2.43.10

Eirik Jelstad

Karsten Kopland

David Løver

66 Kongsberg OL 3 2.51.22

Øyvind Drage

Håkon Heggedal



Morten W. Bergersen

69 Kongsberg OL 2 2.52.50

Audun Resser

Svein Erik Søgård

Odd Strand

72 Ringerike OL 3.01.15

Lars Inge Arnevik

Øyvind Strande

Anders Beyer Brattli

86 Eiker OL 1 3.17.09

Tord E. Andersen

Oscar Berlin

Severin Berglia

93 Kongsberg OL 4 3.22.26

Marius Ditrichson

Kolbjørn Kasin

Jan Vidar Nielsen

96 IF Sturla 4.09.40

Lars Henrik Verde Thon

Johan Chr. Rømske

Harald Thon
NM-Sprint,28.5 ,IK Grane

D17-18

1 Runa Fremstad Larvik OK 13.14

2 Marie Nordby Nybø Konnerud IL 13.47

13 Kristine Berglia Eiker OL 15.45

17 Maren Bunæs Nilsen Eiker OL 17.11

H17-18

1 Borger Melsom Fossum IF 15.35

11 Sindre Sandven Kongsberg OL 16.43

D19-20

1 Audhild Bakken Rognstad Lillehammer OK 13.12

3 Ingjerd Myhre Kongsberg OL 13.42

5 Maren Jansson Haverstad Konnerud IL 13.56

6 Therese Haare Konnerud IL 13.58

8 Anette Baklid Konnerud IL 14.18

H19-20

Ingen fra Buskerud i finalen

D21

Ingen fra Buskerud i finalen

H21

Ingen fra Buskerud i finalen

NM-Natt, 28.10, Larvik OK/Sandefjord OK

D21

1 Anne M. Hausken Nordberg Halden SK 55.29

3 Marianne Andersen Konnerud IL 55.37

11 Agni Fjogstad Nielsen Kongsberg OL 1.11.14

13 Lone Brochmann Eiker OL 1.12.52

16 Maiken Flågan Kongsberg OL 1.37.22

H21

1 Ulf Forseth Indgaard Grol IL 1.26.51

23 Eivind Resser Kongsberg OL 1.51.19

28 Harri Luchsinger Kongsberg OL 1.54.44

33 Audun Resser Kongsberg OL 1.59.09

38 Ola Lesteberg Kongsberg OL 2.13.44

D19-20



1 Ingjerd Myhre Kongsberg OL 49.13

2 Therese Haare Konnerud IL 49.18

H19-20

Ingen fra Buskerud i finalen

D17-18

1 Jorunn Kvakland Freidig 48.11

8 Kristine Berglia Eiker OL 49.17

H17-18

1 Dag Lofthus Hamar OK 57.41

11 Sigurd Flågan Kongsberg OL 59.42

16 Sindre Sandven Kongsberg OL 1.01.01

22 Lars Henrik Verde Thon IF Sturla 1.06.50

38 Erik Trøen Lierbygda OL 1.25.48

42 Tord E. Andersen Eiker OL 1.29.44

NM junior stafett,24.9, Asker SK

D17-20

1 Konnerud IL 1 1.34.53

Anette Baklid

Therese Haare

Maren Jansson Haverstad

13 Ringerike OL 1 1.59.54

Tonje Kvamme Dahl

Trine Disch Kihle

Aina Viena

15 Konnerud IL 2 2.03.19

Maren Mohagen Hansen

Marie Nordbye Nybø

Synne Baklid

16 Eiker OL 1 2.03.39

Kristine Berglia

Lise Smedberg

Maren Bunæs Nilsen

19 Kongsberg OL 2 2.09.18

Christine J. Helgerud

Eline Drage

Ingjerd Myhre

23 IF Sturla 2.28.20

Kathinka Jussie L. Brurberg

Astrid Bredde Vig

Magnhild Frydenlund

24 Ringerike OL 2 2.32.42

Thea Heimstad Kleiven

Kristine Grønlund

Gina Marie Brandt Karlsrud

27 Konnerud IL 3.01.04

Therese Åsheim

Taran Halvorsen

Stine Mohagen Hansen

H17-20

1 Frol IL 1.35.46

20 IF Sturla 1.53.13

Yngvar H. Solberg

Johan Chr. Rømske

Lars Henrik Verde Thon

30 Kongsberg OL 2.04.52

Mathias Drage



Sigur Heggedal

Sindre Sandven

39 Ringerike OL 2.19.58

Øyvind Strande

Geir Strande Syrrist

Guttorm Strande Syrrist

40 Kongsberg OL 3 2.27.54

Håvard Myhre

Aleksander Løe Myrling

Sindre Hunn

42 Konnerud IL 1 2.46.32

Terje Faugstad Bjertnes

Henrik Bergman

Vemund Rønneberg

Hovedløpet for yngre,  Øystre Slidre IL

Langdistanse, 07.08.

D14

1 Gina Granstedt Halden SK 31.17

27 Hanna E. Andersen Eiker OL 49.40

30 Siri Moholdt Kongsberg OL 50.37

35 Caroline Bergman Konnerud IL 54.08

37 Nora Skyttesæter Saugerud Konnerud IL 57.23

D15

1 Nina Asheim Birkeland Halden SK 39.38

13 Ingunn Egeberg Vàri IF Sturla 46.28

21 Åsne Skram Trømborg Kongsberg OL 51.29

22 Guro Jordheim Hemsedal IL 51.31

27 Ida Rognve Ringerike OL 55.13

35 Ingvild Skovly Fjeldstad Ringerike OL 58.50

D16

1 Andrine Benjaminsen Lillomarka OL 39.30

11 Heidi Mårtensson Modum OL 52.08

18 Anna Mårtensson Modum OL 56.46

19 Magnhild Frydenlund IF Sturla 57.12

21 Thea H. Kleiven Ringerike OL 57.17

35 Trine D. Kihle Ringerike OL 1.03.25

39 Katinka Jussie Brurberg  IF Sutrla 1.05.34

H14

1 Håkon Raadal Bjørlo Halden SK 32.08

4 Audun Heimdal Konnerud IL 35.12

8 Einar Lund Kongsberg OL 36.29

13 Sigurd Bonden Kjørsvik Kongsberg OL 38.54

21 Sigurd Rønning Modum OL 43.35

24 Håvard Ulsaker Hemsedal IL 45.11

29 Trygve Heggedal Kongsberg OL 47.03

32 Truls Sildnes Baklid Konnerud IL 48.26

H15

1 Olai Stensland Lillevold Ås-UMB Orientering 40.21

29 Lars Grønlund Ringerike OL 52.51

34 Ola Jordheim Hemsedal IL 54.11

57 Kaspar Lilja Modum OL 1.07.55

58 Jakob Mestvedthagen Hemsedal IL 1.08.34

74 Vebjørn Røtvold Kongsberg OL 1.27.55

H16

1 Andreas Sølvberg IL Leik 46.44

7 Håvard Myhre Kongsberg OL 51.17



20 Yngvar Solberg IF Sturla 55.13

37 Aleksander Løe Myrling Kongsberg OL 1.03.35

48 Geir Strande Syrrist Ringerike OL 1.10.48

66 Morten Bergmann Konnerud IL 1.32.17

Sprintløp 6.8.

D14

1 Ingeborg Eide Byåsen IL 10.07

30 Nora Skyttesæter Saugerud Konnerud IL 15.17

40 Caroline Bergman Konnerud IL 18.04

46 Hanna E. Andersen Eiker OL 19.19

D15

1 Anine Ahlsand Nydalen SK 10.06

26 Åsne Trømborg Kongsberg OL 13.36

39 Ingvild S. Fjeldstad Ringerike OL 14.59

44 Ida Rognved Ringerike OL 15.37

D15

1 Synnøve Bråten Vegårdshei IL 13.27

11 Anna Mårtensson Modum OL 16.14

17 Heidi Mårtensson Modum OL 17.15

18 Magnhid Frydenlund IF Sturla 17.18

21 Katinka Jussie Brurberg IF Sturla 17.33

40 Thea H. Kleiven Ringerike OL 19.42

50 Trine D. Kihle Ringerike OL 21.22

H14

1 Amund Hoel Raumar Orientering 14.25

2 Audun Heimdal Konnerud IL 14.29

10 Einar Lunde Kongsberg OL 16.09

14 Truls Sildnes Baklid Konnerud IL 16.40

28 Sigurd Bonden Kjørsvik Kongsberg OL 18.45

33 Trygve Heggedal Kongsberg OL 19.20

46 William Egeberg Kongsberg OL 22.45

51 Sigurd Rønning Modum OL 24.26

H15

1 Olai Stensland Lillevold Ås-UMB Orientering 14.58

9 Lars Grønlund Ringerike OL 15.54

45 Ola Jordheim Hemsedal IL 19.31

70 Kaspar Lilja Modum OL 23.03

78 Jakob Mestvedthagen Hemsedal IL 25.28

85 Vebjørn Røtvold Kongsberg OL 31.15

H16

1 Anders Sommerstad Juveli Lillomarka OL 13.56

20 Håvard Myhre Kongsberg OL 16.43

30 Yngvar Høymyr Solberg IF Sturla 17.34

31 Andreas Saunes Kongsberg OL 17.37

43 Jens Bredde Vig IF Sturla 18.34

51 Geir Strande Syrrist Ringerike OL 19.21

56 Aleksander Løe Myrling Kongsberg OL 20.17

66 Morten Bergmann Konnerud IL 23.11

Kretsstafett 13.08

Jenter ( 56 lag )

1 Akershus og Oslo 1 1.18.34

7 Buskerud 1 1.27.42

Heidi Mårtensson,Ingun Egeberg Vari, Magnhild Frydenlund

12 Buskerud 2 1.35.37

Thea H. Kleven, Guro Jordheim, Åsne Skram Trømborg

Gutter ( 71 lag )



1 Østfold OK 1 1.08.48

8 Buskerud 1 1.17.56

Yngvar H. Solberg, Audun Heimdal, Håvard Myhre

20 Buskerud 3 1.23.25

Jens Bredde Vig, Sigurd Rønning, Geir Strande Syrrist

28 Buskerud 2 1.31.36

Sigurd Bonden Kjørsvik, Ola Jordheim, Einar Lund

42 Buskerud 5 1.55.49

Andreas Saunes, Vebjørn Røtvold, William Ekberg

Veteranmesterskapet, Kristiansand OK, 19. -21. august

Sprint 19.8 (Bare resultater for de 10 beste)

D35

1 Aud H. Taksdal Ganddal IL 20.58

2 Ann-Karin Lesteberg Kongsberg o-lag 38.01

D55

1 Sirpa Lilja Modum o-lag 16.02

6 Live Ytrehus Ringerike OL 23.55

H35

1 Bjarte Westerheim Stord IL 21.51

3 Ole Lesteberg Kongsberg o-lag 22.31

H50

1 Jørgen Mårtensson Modum o-lag 18.07

H60

1 Svein Jacobsen IL Tyrving 17.28

6 Torbjørn Nørbech Ringerike OL 20.04

H65

1 Helge Revhaug Ringerike OL 19.00

10 John Ivar Kjellevold Modum o-lag 22.59

H75

1 Axel Ingvaldsen Viking 20.41

2 Finn Åge Østern Kongsberg o-lag 20.48

Langdistanse 20.08 (Bare resultater for de 10 beste)

D55

1 Sirpa Lilja Modum o-lag 39.36

H35

1 Rune Nygaard Gular IL 51.12

4 Ola Lesteberg Kongsberg OL 1.00.35

H50

1 Jørgen Mårtensson Modum OL 43.12

H60

1 Svein Jacobsen IL Tyrving 41.27

6 Torbjørn Nørbech Ringerike OL 47.37

H65

1 Jens H. Aasrnes Skien OK 43.50

4 Helge Revhaug Ringerike OL 47.39

5 Bjørn W. Ludvigsen IF Sturla 48.05

H75

1 Sveinung Fristad Askvoll og Holmedal IL 39.25

4 Tormod Høimyr IF Sturla 44.16



10 Leiv Hope Kongsberg OL 50.34

H80

1 Hermann Kobbeltvedt Viking 37.26

5 Birger Garberg Ringerike OL 43.54

Mellomdistanse 21.08 (Bare resultater for de 10 beste)

D55

1 Sirpa Lilja Modum OL 25.36

8 Live Ytrehus Ringerike OL 38.05

H50

1 Jørgen Mårtensson Modum OL 27.38

H60

1 Svein Jacobsen IL Tyrving 27.20

5 Torbjørn Nørbech Ringerike OL 30.11

H75

1 Paul Forseth Trollelg  o-lag 26.51

3 Tormod Høimyr IF Sturla 29.50

5 Finn Åge Østern Kongsberg OL 30.38

H80

1 Kjell Gjersdal Stavanger OK 28.44

3 Birger Garberg Ringerike OL 37.55

KM mellomdistanse,14.08, Lierbygda OL

D17

1 Therese Haare Konnerud IL 31.20

2 Lone Brochmann Eiker OL 35.05

3 Ane Baldishol Brevig Røyken OL 36.53

H17

1 Lars Inge Arnevik Ringerike OL 34.55

2 Morten Urdal Bakke Kongsberg OL 35.44

3 Jørgen Mårtensson Modum OL 36.02

KM langdistanse, 03.09,IF Sturla

H21

1 Lars Inge Arnevik Ringerike OL 1.34.18

2 David Løver Modum OL 1.40.01

3 Terje W. Pettersen Berger og Svekvik OL 1.52.15

H19-20

1 Terje Faugstad Bjertnes Konnerud IL 1.31.28

H17-18

1 Øyvind Strande Ringerike OL 1.09.51

2 Henrik Mårensson Modum OL 1.14.23

3 Severin Berglia Eiker OL 1.22.15

H15-16

1 Sigur Heggedal Kongsberg OL 43.26

2 Yngvar H. Solberg IF Sturla 55.13

3 Lars Grønlund Ringerike OL 1.00.15

H13-14

1 Audun Heimdal Konnerud IL 25.13

2 Sturla Frydenlund IF Sturla 32.56

3 Håvard Ulsaker Hemsedal IL 36.53

H40

1 Odd Strand Kongsberg OL 1.04.52

2 Vidar Strand Lierbygda OL 1.06.20

3 Kim Farnes Hansen Lierbygda OL 1.10.56

H50

1 Leif Eriksson Modum OL 52.26

2 Jens Kristian Kopland Modum OL 53.14

3 Morten Dåsnes Ringerike OL 55.00



H60

1 Åmund Tonna Eiker OL 58.45

2 Ole Johnny Bråthen Lierbygda OL 1.08.01

H65

1 Helge Revhaug Ringerike OL 51.42

2 Aneders Mikkelsen Berger og Svekvik OL 57.07

3 John Ivar Kjellevold Modum OL 1.00.16

H70

1 Elling Frøvold IF Sturla 51.39

2 Steinar Ruud Konnerud IL 1.02.47

3 Knut Kjemhus Kongsberg OL 1.03.55

H75

1 Tormod Høimyr IF Sturla 59.34

H80

1 Birger Garberg Ringerike OL 1.41.57

2 Magne Bekkelund Røyken OL 2.09.22

D21

1 Lone Brochmann Eiker OL 1.34.07

2 Ane Baldishol Brevig Røyken OL 1.57.46

3 Marianne Solheim Sandberg Modum OL 2.10.12

D19-20

1 Therese Haare Konnerud IL 1.12.12

2 Synne Baklid Konnerud IL 1.30.49

D17-18

1 Marie Nordbye Nybø Konnerud IL 58.29

2 Kristine Berglia Eiker OL 1.00.14

3 Aina Viena Ringerike OL 1.10.23

D15-16

1 Ingunn Egeberg Vari IF Sturla 55.25

2 Ida Rognved Ringerike OL 58.34

3 Åsne  Skram Trømborg Ringerike OL 1.00.30

D40

1 Anne Guro Nokleby Ringerike OL 53.37

2 May Ingels Hope Modum OL 57.13

3 Tove Heimdal Konnerud IL 57.24

D50

1 Gunhild Henneum Lierbygda OL 50.50

2 Bjørg Svanberg Røyken OL 52.54

3 Ragnhild E. Hultgreen Ringerike OL 55.42

D65

1 Torill Nebell Mikkelsen Berger og Svelvik OL 1.05.37

2 Birgitte Bekkelund Røyken OL 1.33.04

D70

1 Lisa Sørenssen Røyken OL 1.44.39

D75

1 Anbjørg Laukli Konnerud IL 1.27.05

KM stafett 04.09, IF Sturla

H17

1 Kongsberg OL 2 2.44.32

Bjørn Haavengen, Svein Erik Søgård, Renard Damien

2 Modum OL 1 3.0056

Erik S. Molenaar, Karsten Kopland, David Løver

3 Kongsberg o-lag 1 3.03.02

Mathias Drage, Øyvind Drage, Sigurd Flågan

H135

1 Modum OL 1 2.36.57



Jens Kr. Kopland, Ingvar Braaten, Leif Eriksson

2 Kongsberg OL 2.50.34

Roar Grande, Espen Løe, Øivind Myhre

3 Ringerike OL 1 2.54.37

Juha Viena, Per Gunnar Dahl, Knut Aaas

H180

1 Ringerike OL 1 2.08.44

Morten Dåsnes, Helge Revhaug, Torbjørn Nørbech

2 Røyken OL 2.34.20

Kjell Svanberg, Per J. Kjus, Torgeir Strandhagen

3 Modum OL 1 2.50.11

John Ivar Kjellevold,Kjell Grønhovd, Svein Grønhovd

D17

1 Konnerud IL 1 2.18.20

Marie Nybø Nordbye, Synne Baklid, Maren Jansson Haverstad

2 Konnerud IL 2 2.20.14

Natte Baklid, Isa Heggedal, Therese Haare

3 Eiker OL 2.22.10

Kristine Berglia, Maren Bunæs Nilsen, Lone Brochmann

D135

1 Ringerike OL 1 2.18.51

Torunn Økern Nilsen, Ragnhild E. Hultgreen, Sissel Skovly

2 Konnerud IL 2.25.01

Veslemøy Solberg, Tove Heimdal, Inger Lise Hole

3 Lierbygda OL 2.31.26

Gunhild Hennum, Kari Strand, Helga Haverstad

D15-16

1 IF Sturla 2.04.26

Katinka Jussie Brurberg, Fride Sørensen, Ingunn E. Vari

2 Kongsberg OL 1 2.11.56

Åsne Skarm Trømborg, idunn Haavengen, Siri Moholth

3 Ringerike OL 1 2.18.25

Trine D Khile, Ingvild S. Fjeldstad, Thea Kleive

H13-16

1 Ringerike OL 1 1.41.39

Lars Grønlund, Anders Løset, Geir Strande Syrrist

2 Kongsberg OL 2.11.28

Andreas Saunes, Toralf Grande, Aleksander Løe Myrling

3 Modum OL 1 2.34.35
Heidi Mårtensson, Anna Mårtensson, Kaspar Lilja

KM-Natt, 13.09,Eiker OL

D21

1 Marianne Andersen Konnerud IL 46.26

2 Ida Svanberg Røyken OL 1.11.31

D17-20

1 Marie Nybøe Konnerud IL 1.08.00

D15-16

1 Heidi Mårtensson Modum OL 33.36

2 Ingunn Egeberg Vari IF Sturla 37.32

3 Åsne Skarm Trømborg Kongsberg OL 38.32

D40

1 Veslemøy Solberg Konnerud IL 1.05.54

D50

Ingen deltakere

D60

1 Tove Møller Eiker OL 1.04.36



H21

1 Daid Løver Modum OL 58.42

2 Ole Lesteberg Kongsberg OL 1.18.06

3 Erik Saugerud Modum OL 1.32.25

H17-20

1 Mathias Drage Kongsberg OL 51.57

2 Tord E. Andersen Eiker OL 55.50

3 Erik Trøen Lierbygda OL 1.00.05

H15-16

1 Sigur Heggedal Kongsberg OL 36.15

2 Vegard Bendiktsen Konnerud IL 1.27.48

H40

1 Øyvind Drage Kongsberg OL 46.08

2 Vidar Strand Lierbygda OL 48.51

3 Lars Baklid Konnerud IL 54.20

H50

1 Geir Holm Gundersen IF Sturla 57.25

2 Ingvar Braaten Modum OL 1.06.34

H60

1 Helge Revhaug Ringerike OL 56.17

2 Torbjørn Nørbech Ringerike OL 1.00.18

3 Bjørn W. Ludvigsen IF Sturla 1.01.29

KM Ultralang, 30.10, Modum OL

H17

1 Lars Inge Arnevik Ringerike OL 2.27.50

2 Daid Løver Modum OL 2.28.41

3 Eirik Jelstad Modum OL 2.29.23

D17

1 Mirjam Hellmueller Kongsberg OL 1.31.37

2 Ane Baldisor Brevig Røyken OL 1.31.59

3 Ingjerd Myhre Kongsberg OL 1.45.33

Myntcupen, sammenlagt

D13-14

1 Tilla Farnes Hennum Lierbygda OL 92

2 Siri Moholdth Kongsberg OL 89

3 Idunn Haavengen Kongsberg OL 56

4 Amalie Amundsen Konnerud IL 43

5 Hanna Andersen Eiker OL 41

6 Caroline Bergman Konnerud IL 33

7 Anne W. Eiken Kongsberg OL 21

8 Nora S. Saugerud Konnerud IL 21

9 Kristin S. Smeby Kongsberg OL 20

10 Tone Nordbye Nybø Konnerud IL 20

11 Fride Sørensen IF Sturla 20

D15-16

1 Heidi Mårtensson Modum OL 89

2 Ingunn Egeberg Vari IF Sturla 78

3 Åsne Skarm Trømborg Kongsberg OL 67

4 Kathinka Jussie Brurberg IF Sturla 65

5 Trine Kihle Ring 57

6 Magnhild Frydenlund IF Sturla 51

7 Anna Mårtensson Modum OL 37

8 Silje Arntzen Lierbygda OL 33

9 Ingvild Skovly Ringerike OL 27

10 Thea Heimstad Kleiven Ringerike OL 26

11 Ida Rognve Ringerike OL 17



12 Guro Jordheim Hemsedal IL 8

H13-14

1 Audun Heimdal Konnerud IL 95

2 Sturla Frydenlund IF Sturla 80

3 Håvard Landro Svingheim Konnerud IL 58

4 Pål Spone Modum OL 44

5 Sander Arnevik Ringerike OL 43

6 Håvard Ulsaker Hemsedal IL 41

7 Vegard Myklemy Eiker OL 34

8 Truls Sildnes Baklid Konnerud IL 34

9 Toralf Grande Kongsberg OL 19

10 Olav Heggelund Lierbygda OL 17

11 Einar Moe Tandberg Modum OL 12

12 Sigurd Rønning Modum OL 8

13 Erlend Andreas Nordbø Modum OL 7

14 Trygve Heggedal Kongsberg OL 7

15 Anders Løset Ringerike OL 6

16 Styrk Heen Lierbygda OL 4

H15-16

1 Yngvar H. Solberg IF Sturla 78

2 Lars Grønslund Ringerike OL 70

3 Sigurd Heggedal Kongsberg OL 65

4 Geir Strande Syrrist Ringerike OL 53

5 Håvard Myhre Kongsberg OL 34

6 Ola Jordheim Hemsedal IL 18

7 Vegard Bendiktsen Konnerud IL 17

8 Andreas Saunes Kongsberg OL 12

9 Aleksander Løe Myrling Kongsberg OL 12

10 Morten bergmann IF Sturla 10

 



19.-20.02, Larvik OK, Tønsberg og Omegn OL, Sandefjord OK, Stokke IL 


